
De vers cap Modalités sens distance 

Départ phare de la Teignouse 136° à laisser à tribord 2,74

phare de la Teignouse passage du Béniguet * 149° Passage obligatoire entre la Tourelle Est « Le Grand Coin » à laisser à tribord et la Tourelle (piquet) ouest « Bonen Bras » à laisser à bâbord 3,55

passage du Béniguet * Tourelle ouest Le Rouleau * 192° à contourner et à laisser à bâbord 0,7

Tourelle ouest Le Rouleau * roche Beg Pell 123° à laisser à bâbord 2,9

roche Beg Pell men er Houteliguet 29° à laisser à tribord 0,5

men er Houteliguet roche la Vieille Houat à laisser à tribord 2

roche la Vieille Houat Arrivée 312 Cardinale Sud Port Haliguenl à bâbord et bateau du comité à tribord 7,84

20,23

Départ phare de la Teignouse 136° à laisser à tribord 2,74

phare de la Teignouse basse du Milieu * 212° à contourner et à laisser à bâbord 1,81

basse du Milieu * passage du Béniguet * 120° Passage obligatoire entre la Tourelle Est « Le Grand Coin » à laisser à bâbord et la Tourelle (piquet) ouest « Bonen Bras » à laisser à tribord 3,17

passage du Béniguet * rocher la Vieille * 96° à laisser à bâbord 2,1

rocher la Vieille * men er Houteliguet à laisser à bâbord 1,88

men er Houteliguet roche Beg Pell * 205° à laisser à tribord 0,55

roche Beg Pell * Tourelle ouest Le Rouleau * 304° à laisser à tribord 2,93

Tourelle ouest Le Rouleau * passage du Béniguet 12° Passage obligatoire entre la Tourelle Est « Le Grand Coin » à laisser à bâbord et la Tourelle (piquet) ouest « Bonen Bras » à laisser à tribord 0,8

passage du Béniguet Arrivée 324 Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 6,12

22,1

Départ sud banc de Quiberon 122° à laisser à bâbord 2,55

sud banc de Quiberon passage du Béniguet * 157° Passage obligatoire entre la Tourelle Est « Le Grand Coin » à laisser à tribord et la Tourelle (piquet) ouest « Bonen Bras » à laisser à bâbord 4

passage du Béniguet * Tourelle ouest Le Rouleau * 192° à contourner et à laisser à bâbord 0,7

Tourelle ouest Le Rouleau * Danger isolé Men er Vag *        (O possible ) 129° à contourner et à laisser à bâbord 3,64

Danger isolé Men er Vag * Tourelle ouest des Sœurs 105° à laisser à tribord 0,98

Tourelle ouest des Sœurs Danger isolé de la Chèvre * 92° à contourner et à laisser à bâbord 1,5

Danger isolé de la Chèvre * roche la Vieille Houat * 316° à laisser à tribord 4,28

roche la Vieille Houat * Arrivée 312 Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 7,84

25,49

Départ phare de la Teignouse 135° à contourner et à laisser à tribord 2,74

phare de la Teignouse Cardinale  nord Poulains * 246 à contourner et à laisser à bâbord 9,08

Cardinale  nord Poulains * pointe de Taillefer         (O possible avec retour direct) * 115° un zodiac de l'organisation au mouillage sera à contourner et à laisser à bâbord 4,2

pointe de Taillefer * passage du Béniguet 69° Passage obligatoire entre la Tourelle Est « Le Grand Coin » à laisser à bâbord et la Tourelle (piquet) ouest « Bonen Bras » à laisser à tribord 6,67

passage du Béniguet Arrivée 324° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 6,22

28,91

Départ phare de la Teignouse 135° à contourner et à laisser à tribord 2,74

phare de la Teignouse pointe de Taillefer * 220° un zodiac de l'organisation au mouillage sera à contourner et à laisser à bâbord 7,1

pointe de Taillefer * phare de la Teignouse 40° à contourner et à laisser à bâbord 7,1

phare de la Teignouse Arrivée 316° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 2,74

19,68

Départ phare de la Teignouse 135° à contourner et à laisser à tribord 2,74

phare de la Teignouse pointe de Taillefer *  (O possible réduction avec retour direct ) 220° un zodiac de l'organisation au mouillage sera à contourner et à laisser à bâbord 7

pointe de Taillefer Cardinale Est les Galères * 127° à contourner et à laisser à bâbord 5,53

Cardinale Est les Galères * Pot de Fer *    (O possible pour réduction par les Béniguet) 34° à contourner et à laisser à tribord 3,57

le Pot de Fer * roche Beg Pell * 79° à laisser à bâbord 2,1

roche Beg Pell * men er Houteliguet 29° à laisser à tribord 0,5

men er Houteliguet roche la Vieille Houat * à laisser à tribord 2

roche la Vieille Houat * Cardinale  Sud : Sud banc de Quiberon 317° à laisser à tribord 5,32

sud Port Haliguen Arrivée  302° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 2,56

31,32

Départ Bugalet * 2° à contourner et à laisser à tribord 1,85

Bugalet * cardinale Sud Méaban * 94° à contourner et à laisser à bâbord 6,28

cardinale Sud Méaban * bouée de chenal verte, entrée du Crouesty 37° à contourner et à laisser à tribord 1,72

bouée de chenal verte, entrée du Crouesty Cardinale Sud La Chimère * 172° à contourner et à laisser à bâbord 3,36

Cardinale Sud La Chimère * Arrivée 274° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 7,87

21,08

Départ Bugalet * 2° à contourner et à laisser à tribord 1,85

Bugalet * cardinale Nord Quiberon * 129° à contourner et à laisser à bâbord 2,52

cardinale Nord Quiberon * Bouée de chenal R. Le Petit Treho * 18° à contourner et à laisser à tribord 4,03

Bouée de chenal R. Le Petit Treho * cardinal Sud Méaban * 131° à contourner et à laisser à tribord 4,09

Parcours F : Tour de baie (sens AM)

Parcours G :  Tour de baie (sens AM)

Parcours A :  Tour de Houat ( sens contraire aiguilles de montre)

Parcours B  :  Tour de Houat ( sens aiguilles de montre )

Parcours  D : Belle-Ile,Poulains, Taillefer, Beniguet

Parcours D bis Nacra 15 :  Belle-Ile, Poulains retour 

Parcours C  : Tour de Houat + port d'Hoëdic ( sens contraire aiguilles de montre) 

Parcours  E :  Belle-Ile, Taillefer, Galères, Houat



cardinal Sud Méaban * Bugalet * 274° à contourner et à laisser à bâbord 6,28

Bugalet * Arrivée 182° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 1,87

20,64

Départ Bugalet * 2° à contourner et à laisser à tribord 1,85

Bugalet * cardinale Nord Quiberon * 129° à contourner et à laisser à bâbord 2,52

cardinale Nord Quiberon * Bouée de chenal R. Le Petit Treho * 18° à contourner et à laisser à tribord 4,03

Bouée de chenal R. Le Petit Treho * cardinale Sud Buisson de Méaban * 140° à contourner et à laisser à tribord 2,38

cardinale Sud Buisson de Méaban * Bugalet * 265° à contourner et à laisser à bâbord 4,74

Bugalet * Arrivée 182° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 1,87

17,39

Départ cardinale Sud port Haliguen 2° à contourner et à laisser à bâbord 0,5

cardinale Sud port Haliguen cardinale Nord Quiberon * 82° à contourner et à laisser à bâbord 2,03

cardinale Nord Quiberon * Bugalet * 309° à contourner et à laisser à bâbord 2,53

Bugalet * cardinale Nord Quiberon * 130° à contourner et à laisser à tribord 2,53

cardinale Nord Quiberon * Arrivée 263° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 2,03

9,62

Départ cardinale Sud Port Haliguen 2° à contourner et à laisser à bâbord 0,5

cardinale Sud Port Haliguen cardinale Sud banc de Quiberon  * 122° à contourner et à laisser à bâbord 2,55

cardinale Sud banc de Quiberon * Bugalet * 327° à contourner et à laisser à bâbord 3,84

Bugalet * cardinale Nord Quiberon * 130° à contourner et à laisser à tribord 2,53

cardinale Nord Quiberon * Arrivée 263° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 2,03

11,45

Départ Bugalet * 2° à contourner et à laisser à tribord 1,85

Bugalet * cardinale Sud Méaban * 94° à contourner et à laisser à bâbord 6,28

cardinale Sud Méaban * cardinale Nord Quiberon * 255° à contourner et à laisser à tribord 4,46

cardinale Nord Quiberon * Arrivée 263° Cardinale Sud Port Haliguen à bâbord et bateau du comité à tribord 2,03

14,62

P arcours J :  Tour de baie 

Parcours G bis :  Tour de baie (sens AM)

Parcours  I : petit Tour de baie 

Parcours H :  petit Tour de baie (sens AM)


